
SEGA e.V.- ein Verein stellt sich vor. 

SEGA e.V.  ist ein oberpfalzweit tätiger Verein zur Förderung der Seelischen 

Gesundheit im Alter.  Unser Ziel es ist vor allem neue und alternative Projekte 

für Menschen mit Demenz zu initiieren, fachlich zu begleiten und zu 

unterstützen. Wir unterstützen Menschen mit Demenz und anderen 

gerontopsychiatrischen Erkrankungen, damit diese so lange wie möglich in 

ihrem gewohnten Lebensumfeld bleiben können.   

 

Es gibt verschiedenste Angebote zur Unterstützung von Betroffenen, deren 

Angehörigen und Helfern.  

Die SEGA Akademie veranstaltet gemeinsam mit Fachleuten in allen 

Regionen der Oberpfalz Vorträge und Schulungen. Unser gemeinsames Ziel ist 

die Lobbyarbeit für psychisch kranke alte Menschen und ihre Angehörigen. 

Im Rahmen des Helferkreises werden geschulte Helfer stundenweise zur 

Betreuung im eigenen Zuhause der Betroffenen eingesetzt. Besuchszeiten 

selbst richten sich nach den Wünschen der pflegenden Angehörigen und 

dienen somit deren Entlastung. Für Sie fallen keine Kosten an! 

SEGA e.V. tritt dabei als Koordinationsstelle auf und vermittelt zwischen 

Helfer/innen, pflegenden Angehörigen und älteren Menschen mit Demenz 

und/oder Pflegegrad. 

Haben Sie Interesse an einer Tätigkeit als Helfer/-in bei SEGA e.V.?  

Wir würden uns freuen, Sie in unserem Team willkommen zu heißen. 

Ihre Aufgabe: "Einfach da sein" für den Betroffenen und seine pflegenden 

Angehörigen.  Der Besuch von Fortbildungskursen ist für Helfer kostenlos. 

Da sich SEGA e.V. ausschließlich über Fördermitgliedsbeiträge und Spenden 

finanziert, sind wir immer auf neue Mitglieder angewiesen! 

Die Geschäftsstelle der SEGA e.V. erreichen Sie http://www.sega-ev.de 

 

Montag bis Donnertag                                    09:00 Uhr bis 14:00 Uhr  

Freitag                                                             09:00 Uhr bis 12:00 Uhr  

http://www.sega-ev.de/

