
Am 2. November fand die Auftaktveranstaltung der Nachbarschaftshilfe 

Mintraching statt. Ziel der Nachbarschaftshilfe ist es, Ihnen, den 

Senioren in unserer Gemeinde, das Leben zu Hause zu erleichtern. 

Dazu können Sie verschiedene Angebote der ehrenamtlichen Helfer in 

Anspruch nehmen. 

Es haben sich bereits über 20 Helfer registrieren lassen, die für Sie 

gerne kleinere Aufgaben übernehmen würden. Die Männer und Frauen 

fahren und begleiten Sie zum Beispiel zum Arzt, bringen Ihnen ein Mittagessen aus der Küche des 

Altenheims nach Hause, kaufen für Sie ein, lesen Ihnen etwas vor oder besuchen Sie zum Kaffee 

und einer Runde „Mensch-ärgere-dich-nicht“. Einige Vermittlungen konnten wir auch schon 

erfolgreich abschließen!  

Sie können auch an unseren Veranstaltungen teilnehmen. Am 9.Dezember sind bereits 10 

Senioren und Seniorinnen gemeinsam ins Reginakino nach 

Regensburg gefahren. Welche Veranstaltungen stattfinden erfahren 

sie an den Aushangtafeln der Gemeinde. 

Falls Sie Fragen haben, können Sie sich gerne an die  

jeweiligen Ansprechpartnerinnen in Ihrem Ortsteil wenden.  

Sie haben immer ein offenes Ohr:  

 

Ihre Ansprechpartner vor Ort: 

Mangolding,  
Scheuer 

Allkofen, 
Neuallkofen, Roith 

Moosham  

    

 

Achhammer Sigrid 

Tel: 1364 

Mandl Andrea 

Tel: 9588767 

Bleicher Irmtraut 

Tel: 90930  

Berlinger Lucia 

Tel: 2451 

 

Mintraching  Sengkofen Auhof/Wolfskofen 

    

Schweiger Emilie 

Tel: 1251 

Gerl Rita 

Tel: 1342 

Vilsmeier Johanna 

Tel: 670 

Meier Bianca 

Tel: 283804 

 

  Nachbarschaftshilfe Mintraching  Mo. – Fr. 8 – 12 Uhr  
  Tel: 09406 – 941224       Mobil: 0170 1286231     nachbarschaftshilfe@mintraching.de 
 


